
Projekt: Sport Kooli 

 

Projekti tegevused toimuvad Südalinna Koolis september 2016 - juuni 2018. 

Projektis osaleb 2017-2018 õppeaastal 18 Tallinna kooli.  

Projekti käivitas Tallinna spordi- ja noorsooamet koostöös haridusametiga. Pilootprojektiga 

alustas 2016 sügisel 6 Tallinna kooli. Üheks pilootkooliks oli ka Südalinna Kool.  

Projekti eesmärgiks on suurendada kooliõpilastes liikumisharjumusi ja teisalt tutvustada lastele 

erinevaid spordialasid kvalifitseeritud treenerite käe all ja seda oma kooli juures.  

Sihtrühm: Linna käivitatud programm "Sport Kooli" on suunatud eeskätt 7.-8. aastastele 

õpilastele, kes osalevad lisaks kooli kehalise kasvatuse tunnile täiendavalt ka liikumisharrastuse 

tunnis antud programmi raames. Südalinna Kooli osalevad projektis 1. klassi õpilased, kes 

saavad võimaluse osaleda täiendavalt 3 tundi nädalas tasuta treeningutel.  

Programm kestab õppeaasta lõpuni ehk 2018. aasta juuni alguseni. Projekti I perioodil 

tutvustatakse 12 erinevat spordiala: akrobaatika, võrkpall, jalgpall, karate, kick-boxing, 

taekwondo, korvpall, käsipall, võistlustants, judo, kergejõustik ja maadlus. (Alade valiku teeb 

iga kool nende hulgast. Erinevatel perioodidel tutvustatakse erinevaid alasid.) 

Sel õppeaastal projektiga liitunud koolid on: Merivälja Kool, Pirita Majandusgümnaasium, 

Läänemere Gümnaasium, Kuristiku Gümnaasium, Laagna Gümnaasium, Lasnamäe Põhikool, 

Südalinna Kool, Tallinna Humanitaargümnaasium, Järveotsa Gümnaasium, Õismäe Vene 

Lütseum, Mustjõe Gümnaasium, Ehte Humanitaargümnaasium, Tallinna Kunstigümnaasium, 

Karjamaa Põhikool, Kivimäe Põhikool, Mustamäe Humanitaargümnaasium, Kristiine 

Gümnaasium ja Ristiku Põhikool. 

 

 


